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Trafikregler
for cyklister

Vagtrafiklagen andras - ror dig tryggt R Ul Tele)
pa cykel och folj den nya lagen! Trranspm.och komlmck\:sMa
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Den nya vagtrafiklagen géller fran och med den 1juni 2020. CYKELFORBUNDET



Cykla pa ratt stalle

Cykel ar ett fordon med vilket man i forsta hand aker
pa korbanan eller pa en separat cykelvag. Man far ocksa cykla
pa gardsgator, gadgator och cykelgator.

Pa cykelvag
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Hall till hoger pa cykelvagen.
NYTT: Om cykelvagen ligger

pa vanster sida om vagen i
forhallande till din fardriktning,
kan du ocksa cykla pa korbanan

eller vagrenen om det ar sakrare.

NYTT: Cykelvagar ar i regel
enkelriktade. Om cykelvagen ar
dubbelriktad ar det markerat
med en tillaggsskylt.

Dubbelriktad
cykelvag

Cykelvag

Pa kdrbanan

» Cyklaiforsta hand pa vagens
hogra kant eller i vagrenen.

» Pa gator i stader finns i
allmanhet ingen vagren,
sa cykla till hoger om
korfaltets mittpunkt.

Pa sa satt reserverar du
tillrackligt med utrymme
at dig sjalv.

» Hall tillrackligt avstand
tillparkerade bilar och
hinder.
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Kombinerad cykelvag

och gangbana
. " . I
Kombinerad cykelvag och gangbana
> Ge fotgangare ett sakert utrymme. | @%)
» Signalera vid behov omkorningar | i
med ringklockan. Cykelfil

I cykelfiler
» Korihogra kanten av filen.

Pa gardsgator och gagator

» Fotgangare bestammer takten och
ska ha fri passage.

» Cyklistens hastighet far inte overstiga 20 km/h.

) Gagata ‘

NYTT: Pa cykelgator " =) ;

» Cyklisterna bestammer takten och ovriga ﬁ
fordon Iamnar fri passage at cyKklister.

[

» Cykla i hogra kanten av din egen fil. Cykelgata



Cykla inte har

Cykling ar forbjudet pa trottoarer,
motorvagar och motortrafikleder.
Endast barn under 12 ar far

cykla pa trottoarer.

Trottoar

» Trottoarer har i allmanhet inget
trafikmarke. Den ar atskild fran
korbanan med en kantsten.

» Skillnaden mellan cykelvagar
och trottoarer ar ett trafikmarke:
pa cykelvagar finns alltid ett
trafikmarke som tillater cykling.

» De bifogade trafikmarkena forbjuder Cykling férbjuden
cykling.

Kom ocksa ihag:
Lamna alltid fri
passage for tag,

sparvagnar och Fordonstrafik Forbjuden
fotgdngare pa % férbjuden korriktning

overgangsstallen.




Var forutseende och f6lj reglerna

Varje cyklist ar skyldig att lara sig trafikreglerna.
De utgor grunden for saker och smidig trafik.

Enligt lagen ska cyklisten anpassa sin hastighet
till forhallandena och iaktta noggrannhet och
forsiktighet. Hur paverkas cyklingen av till
exempel regn, rusningstrafik eller barn

pa vag till eller fran skolan? NYTT:

Pa en enkelriktad
Kor alltid i en s&dan takt att du kan gata far man cykla
forutse alla situationer som kan uppsta. i tva riktningar, om
P& s& satt undviker du farliga det &r tilldtet med

situationer och skador. trafikmarken.

Vagtrafiken ar saker om alla foljer
gemensamma regler och tydligt
signalerar sina avsikter.



Vajningsregler och svangning
- agera ratt i korsningar

Var extra forsiktig vid korsningar och forsakra
dig om att andra har lagt marke till dig.

Vajningsplikt (s.k.
triangel)

Pa kérbanan eller i korsningen
mellan cykelvagar

» Vaj for trafik fran hoger och fotgangare.

» Observera trafikmarkena: Du maste vdja om du
har en triangel eller ett stoppmarke framfor dig.

» Gruppera till kanten av filen nar du svanger. Obligatoriskt
Nar du svanger vanster, valj den vanstra filen. stopp
Nar du svanger till hoger, valj den hogra filen.

Visa riktningen
med handen
' nar du svinger

- dven pa
cykelvagen!




Pa en fortsattning pa en cykelvagen
och pa overgangsstallen

» Bilister har vajningsplikt vid en fortsattning pa
en cykelvag. For dem som anvander korsande
vag satts trafikmarken upp som informerar
om vajningsplikten (oftast den s.k. triangeln)  NYTT FOR BILISTER:

fore sommaren 2023. OBS! laktta sarskild Vijningsplikt vid
forsiktighet under dvergéngsperioden och platser dar cyklister
korsar vagen

kontrollera om trafikmarket redan har
sattsupp. Om inte, maste du vaja.

» Du far cykla 6ver overgangsstallen, men
vajningsplikten beror pa trafikmarkena.

NYTT:
Avgiften for
trafikforseelse
ar4o0 €
for cyklister.

inte har en triangel eller ett stoppmarke.
Foraren av ett fordon som svanger
vajer dock for cyklister som korsar

en korsande vag.

Pa bilden har
en forlangning
av cykelvagen
markts ut pa
overgangsstallet.



Cykelutrustning

Enligt lagen

>

Det rekommenderas att man
anvander hjalm, men cyklister
utan hjalm straffas inte.

Barn ska transporteras i

en lamplig sits.

| morker maste man anvédnda
cykellyktor: framljuset ar vitt och
bakljuset rott.

Lamporna far fastas antingen
pa cykeln eller pa cyklisten.
Hjulet maste ha reflexer fram,
bak och at sidan.

Cykla inte
berusad!
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» Ringklockan ar obligatorisk.
» Cykeln maste ha fungerande
bromsar.

Lasta cykeln ratt

» Transportera saker i
cykelvaska, korg eller
ryggsack.

» Hang inte pasar pa
styrstangen.

NYTT:
Bakljus blir

== obligatoriskt

sommaren
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